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УЧРЕДИТЕЛЬ: ДЗЕРЖИНСКИЙ РАЙОННЫЙ СОВЕТ НАРОДНЫХ ДЕПУТАТОВ

ЛЮ ДИ ЗЕМЛИ ДЗЕРЖИНСКОЙ

Анатолий Андреевич Коно­
нов работает трактористом в 
Денисовском отделении Дени­
совского совхоза. Он один из 
лучших механизаторов, опыт­
ный, досконально разбираю­
щийся в технике, добросовест­
ный труженик.

Стаж его работы на тракторе 
исчисляется десятилетиями. С 
1961 года он пашет землю, об­
рабатывает почву перед посе­
вом и, конечно, сеет. Осенью 
Анатолий Андреевич поднима­
ет зябь, что ни день —  то пе­
ревыполнение нормы. Сегодня 
на счету тракториста А. А. Ко­
нонова 143 гектара вспаханной 
зяби. Марка трактора, на кото­
ром трудится механизатор,—  
«ДТ-75». Надо сказать, что 
именно на такой технике все

эти долгих тридцать лет рабо­
тает Анатолий Андреевич. За­
видное постоянство.

Знают в совхозе А. А. Коно­
нова как исключительно надеж­

ного в любом деле человека. 
Не случайно зимой его перево­
дят работать в центральные 
ремонтные мастерские. Здесь 
на подготовке техники очень

КОЛХОЗ

«РОССИЯ»

На начало сентября в кол хо ­
зе о б м о л оч ен о  42,8 процента 
зерновы х культур. С ка ж д о го  
гектара зем ледельцы  получаю т 
в сре дн ем  по 16 центнеров. По 
нам олоту зерна л ид ирует ко м ­
байнер из А ш патской бригады  
Н. Н. А м б р о се н ко , он нам оло­
тил 3984 центнера. Результат 
Н. П М ураш евича —  3825 цент­
неров. Анатолий Черкасов су­
мел нам олотить 2118 центне­
ров, скосить м ноголетние  тра­
вы с 8,3 гектара и го р о х  с 67,8 
гектара.

Первый го д  на уб о р ке  ра б о­
таю т сам остоятельно ком бай­
неры  А лексей К оротких и М и ­
хаил М ураш евич, их результат 
1686 и 1188 центнеров со о т­
ветственно. Гранит Гизам утди- 
нов намолотил 2489 центнеров 
зерна нового  урож ая.

------ РЕЙД ПЕЧАТИ ------

нужны его умелые руки, опыт, 
сноровка.

На снимке: Анатолий Андре­
евич Кононов в поле.

Фото В. ФИЛИМОНИЧЕВА.

КОЛХОЗ
«КРАСНЫЙ МАЯК»

Убрать урож ай  воврем я не­
об хо ди м о , это б ессп ор но , но и 
сохранить его, подработать се­
мена, ф ураж ное зерно, отпра­
вить государству —  то ж е  нем а­
ловажно.

В колхозе все зерно, что пос­
тупает с полей, пр охо ди т через 
суш илки. Их в О рл овке  две, 
работаю т они в две см ены , и 
не бы ло случая, чтобы  когда- 
нибудь в уб о р ку  они нас под­
вели. Д ело в том , что об сл уж и ­
вают их надеж ны е работники, 
настоящ ие мастера своего  д е ­
ла. С реди них: В. А . Романен­
ко, М . А . Поздеев, П. Д ектя- 
рев, А . А . Вишнев, В. Г. Попов 
и В. Е. Столяров.

Думается, что и ны нче су ­
ш ильщ ики б уд ут  работать так 
ж е д о б р о со в е стн о . П ервы е 
партии зерна, что поступаю т с 
полей, уж е пр охо д ят подра­
б отку  на суш илках, 215 тонн 
отправлено в счет продналога  

государству. в  КОВрОВА, 

главный экономист.

Солому -  
в стога

Нет сом нений, что одна из 
главных задач сейчас —  успеш ­
но заверш ить заготовку ко р ­
мов. М н о ги е  хозяйства справ­
ляю тся с плановым и заданиями 
по заготовке сенажа, силоса. 
Благо урож айность  корм овы х 
культур  ны нче на редкость  вы­
сока, м естами кукуруза  дает 
по  300 и больш е центнеров с 
гектара. Н есколько хуж е  о б ­
стоит дело  с запасами сена. 
Д о ж д и  пом еш али убрать в пол­
ном  объем е травы пе рвого  
укоса, такая ж е  ситуация скла­
дывается с уб о р ко й  трав вто­
р о го  укоса.

Для пополнения запасов гр у ­
бых кор м ов  следует тщ ательно 
собрать и сохранить солом у. 
Цель одна: ка ж д о м у  хозяйству 
выполнить и перевы полнить 
планы заготовок.

В районе планируется запас­
ти 38650 тонн солом ы . И надо 
постараться, чтобы  она в пол­
ном объ ем е была не только  
убрана с полей, но и свезена в 
сенны е го р о д ки , застогована.

С тим улов для работы  к о р м о - 
заготовителей сегод ня  пр е д о с­
таточно. Не только повыш ены 
тариф ы  оплаты труда, но и вве­
дена натуральная оплата зер­
ном. Не обош ли вним анием  и 
тех, кто б удет убирать солом у. 
За 200 тонн застогованной со ­
лом ы  р е ко м е нд ован о  выдавать 
по о д н о м у  центнеру зерна без 
оплаты.

Судя по сводке А П О , на 6 
сентября в колхозе «Красный 
маяк» бы ло заготовлено 328 
тонн солом ы , в колхозе  «Иск­
ра» —  935, в колхозе «Россия» 
—  1107 тонн, в Канарайском 
совхозе —  205, в Ш ел о м ко в с- 
ком  —  1112, в Топольском —  
424, в Д енисовском  —  990 
тонн, в совхозе им ени Д зе р­
ж и н ско го  —  202 тонны. В рай­
оне запасы солом ы  составляю т 
5303 тонны.
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ЗАКОН СТРАДЫ СТРОГ
—  все работы в срок,—  гласит народная мудрость. Это значит, 
необходимо не только убрать зерновые, но и вспахать зябь, 
заготовить корма. В районе процент обмолоченной площади 
зерновых составлял на 6 сентября 34,6, самый высокий пока- 
зщатель в колхозе «Искра» и «Россия» —  больше сорока про­
центов. Урожайность зерновых в Денисовском совхозе —  17,8 
центнера с гектара, в Топольском —  16,7, в колхозе «Россия»
—  16, в остальных хозяйствах —  значительно ниже. О резуль­
татах соревнования комбайнеров, о ходе жатвы рассказывают 
наши внештатные корреспонденты.

СОВХОЗ им. ДЗЕРЖИНСКОГО
В совхозе убрано  30 пр о ц е н ­

тов всего зер н о во го  клина, 
каж ды й' гектар дает по 14,7 
центнера. Высока урож айность  
на полях Усольской ф ерм ы  —  
19,3 центнера и Д зе рж и н ской  
(17 ,4 ).' Наивы сш ий на м о л о т 
среди  ком байнеров  у А . С. 
Кухта —  4609 центнеров. Боль­
ше чем по 4400 центнеров  зер ­
на нам олотили В. С. Кухта и 
В. Н. Гузенков. 3973 центнера 
выдал из б унке ра  своего  ко м ­
байна Н. И. К ом аров, на счету 
В. Бараболя, Н. П ерш ина, 
В. Богданова больш е трех ты ­
сяч центнеров нам ол оченного  
зерна.

В хозяйстве перекры т план 
заготовки сенажа, уб ираю тся 
силосны е культуры . Х орош ей 
производительности  до б и ва ю т­
ся корм озэсотовители. В. И. 
В ологдин на КСК-100 нарезал 
27602 центнера зеленой массы 
трав, Н. Н. Кож ин (КСК-100) —  
20414 центнеров, А . А . М алы ш - 
ко  —  16529 центнеров, М . Ф. 
П одойников  —  12779, м о ло дой  
м еханизатор В. Ипатов (на 
КПИ-2,4 нарезал 12569 центне­
ров, А . А . Труш ин —  (КСК-100) 
—  12345 центнеров.

СТЕПАНОВА,
экономист.

НЕ ЗАМЕРЗНЕМ?Си б и р с к о е  лето б ы стр отеч­
но, пролетает, не успееш ь гла­
зом  м о ргн уть . Всего три  м еся­
ца отпускает п р и ро д а  ко м м у ­
нальной сл уж б е на п о д готовку  
своего  теплового  хозяйства к 
д о лгой  зиме. Но зачастую  да­
ж е эти три  месяца использую т­
ся не в полной м ере. С реди 
населения по этом у поводу 
бы тует горькая ш утка: вот и 
осень приш ла, теплотрассы  на­
чали рем онтировать. А  как ж е  
обстоят дела с р е м о н то м  ко ­
тельных ком м унал ьн ого  хозяй­
ства в этом  году? Выяснить это 
редакция попыталась в ходе 
рейда.

Больш е всего за судьбу теп­
л ового  р е ж и м а  в своих квар­
тирах опасаю тся ж ители ж и л о ­
го  квартала. И не случайно. 
Работы по р е кон стр укц и и  ко­
тельной начались только  в ав­
густе, д о  начала отопитель­
н о го  сезона осталось чуть 
больш е недели, а сделать, по 
визуальным наблю дениям  ж и ­

телей, предстоит ещ е немало. 
Впрочем , сотр уд ни ки  редакции 
сделали точно такой ж е  вывод. 
П ричем , сл ож илось м нение, 
что работники  ком м унальной  
служ бы , участвую щ ие в р е ко н ­
струкции, не торопятся ее за­
кончить. Н аверное, не м еньш е 
половины  ра б оч е го  врем ени 
они ум уд р я ю тся  использовать 
на отды х и пе рекуры . Да, с та­
ким и тем пам и работ не то что 
15 сентября, —  15 октября не 
б удет тепла в квартирах! Но 
д и р е кто р  М П П  Ж КХ В. М . Рай- 
хель вселил в нас хоть и не­
б ольш ую , но надеж ду. Вот что 
он рассказал:

—  В этом  го д у  котельную  
ж и л о го  квартала ре ко н стр уи ­
руе м  полностью : зам енили все 
котлы, доделы ваем  систем у 
золоудаления. Четыре котла 
готовы , осталось д о м о н ти р о - 
вать ещ е два. Работы, в об щ е м -

то, осталось нем ного . Если бы 
не подвели канские строители, 
с кото ры м и  мы  заклю чили д о ­
го во р  на р е ко н стр укц и ю , все 
бы ло бы уж е  готово. Но все-та- 
ки к 15 сентября д о лж ны  ус­
петь. На пом ощ ь канским и 
красноярским  строителям  (они 
м о н ти р ую т н о вую  трассу о то п ­
ления) б росили  своих рабочих. 
Так что д о л ж н ы  улож иться в 
срок.

Задали мы В иктору М еф о- 
дьевичу по путно  вопрос и о но­
вой трассе. Для наш его села 
это явление не совсем  обы ч­
ное: трасса тянется не в зем ле, 
а над зем лей. Не пе ре м ер знут  
ли трубы  зимой?

—  А  как ж е  в городах? Ведь 
там все основны е тепловы е 
трассы прол ож ены  над зем лей. 
У тако го  способа прокладки 
больш е преим ущ еств  . Во-пер­
вых, продлевается ср о к  эксп­

луатации труб, во-вторы х, трас­
са б олее надежна в эксплуата­
ции, в-третьих, б ол ее  доступна 
для рем онтны х работ. Я сов е р ­
ш енно не б ою сь, что трубы  пе­
р е м ер знут  зим ой, пото'му что 
мы их закроем  специальным 
теплоизоляционны м  м атериа­
лом. С тарую  теплотрассу оста­
вили как резер вн ую .

С котельной ж и л о го  кварта­
ла обстановка н е м н о го  прояс­
нилась. А  в каком  ж е  состоя­
нии находятся остальные?

—  Ш кольная котельная го то ­
ва к эксплуатации, м о ж н о  за­
пускать хоть сейчас. Больнич­
ная то ж е  отрем онтирована, за 
ее судьб у я соверш енно спо ко ­
ен. (Рабочие, находивш иеся в 
этой котельной во врем я наше­
го  рейда, подтвердили , что ее 
хоть сейчас м о ж н о  запускать). 
Правда, вызывает опасение о д ­
но обстоятельство. Без м о е го

ведом а к этой котельной по д ­
клю чили шесть дом ов , б ою сь, 
что котлы не справятся с д о ­
полнительной нагрузкой . Бу­
дем  см отреть. Если котлы д е й ­
ствительно не потянут, о ткл ю ­
чим дом а. Печи в них оставле­
ны, ничего  страш ного , дум аю , 
не б удет. В центральной ко ­
тельной ре кон стр укц и я  то ж е  
заканчивается, м о ж н о  сказать, 
закончена. В этом  го д у  здесь 
зам енили два-котла. Так что по 
технической причине сбоев в 
работе котельны х не д о л ж н о  
быть. М н о го , конечно, будет 
зависеть от работы  кочегаров. 
Но б уд е м  надеяться...

Ну что ж , пож елаем  ко м м у­
нальной сл уж б е  усп е ш н о го  
окончания всех рем онтны х ра­
бот. Д ай-то б ог, чтобы  в этом 
го д у  наши надеж ды  не бы ли 
напрасны м и! Так не хочется 
м ерзнуть  и на работе, и в сво­
ей собственной квартире...

И. ГРИГОРЬЕВА, 
наш корр.
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В перестроечные годы стра­
ницы центральных газет «запо­
лонили» сенсационные сообще­
ния, материалы политического 
характера. И на второй план 
ушел человек, с его повседнев­
ной жизнью, работой. А ведь 
как каждый из нас выполняет 
свое дело, с душой или спустя 
рукава, очень важно. И никак 
не могу согласиться с расхо­
жим сейчас выражением: «Нас 
отучили работать...» Неправда, 
тот, кто говорит от лица «нас», 
скрывает за этой фразой соб­
ственную лень, безволие, сла­
бохарактерность.

Встречаясь со м ногим и 
людьми разных профессий, 
призваний, как раз вижу обрат­
ное. И не важно, кто это, меха­
низатор или доярка, учитель 
или врач. Если человек душой 
болеет за свое дело, небезраз­
личен, то непременно скажет: 
люблю работать. Об одной из 
таких встреч и пойдет речь в 
этом материале.

О Д Н А Ж Д Ы  случайно зашла 
в районны й узел связи. Здесь 
были Ирина Ивановна Василье­
ва, бри гад ир  телеграф истов, и 
М ария Васильевна М аш укова, 
доставщ ица те л е гр а м м . На 
столе лежала пачка телеграм м , 
кото ры е М арии  Васильевне 
пред стояло  отнести по ад ре­
сам в Д зе рж и н ском . Помнится, 
тогда из чисто проф ессиональ­
но го  лю бопы тства по интересо­
валась, какое количество их 
поступает в наш район е ж е д ­
невно. И незам етно завязался 
разговор.

О казывается, в обы чны е дни 
в наш район приход ит 350 и б о ­
лее телеграм м . Из них п р и м е р ­
но 120 —  в Д зерж инское. А  в 
пред праздничны е дни объем 
возрастает вдвое.

—  Раньше,—  рассказывает 
И рина Ивановна,—  лет пятнад­
цать назад, сами почтальоны 
были материально заинтересо­
ваны в том , чтобы  количество 
праздничны х телеграм м  бы ло 
побольш е. С пециально пр и хо ­
дили на предприятия , в о р га ­
низации, агитировали послать 
поздравление по телеграф у. 
Сейчас этого  не требуется. На 
Новый год, в д р уги е  традици­
онны е праздники таких по зд ­
равлений предостаточно. За­
м етно м еньш е их теперь стало 
в Д ень Конституции, поубави­
лось на 7 ноября...

А  вооб щ е телеграм м ы  д о с­
тавляются у нас в райцентре с 
7 утра д о  10 вечера тре м я дос­
тавщ иками, кр о м е  М арии Ва­

сильевны, —  Татьяной Н ико­
лаевной К олесниковой и Л ю д ­
м илой Ивановной Вороновой.

—  И ногда ж алую тся,—  всту­
пает в разговор  М ария Васи­
льевна М аш укова,—  тел еграм ­
м у не воврем я принесли... Н ик­
то не хочет вникать в наши 
трудности . Наступила осень, за 
ней —  зима. На улицах наших 
тем ень-тем нота , о се нью  —  
грязь непролазная. П одойдеш ь 
к калитке —  свора собак. Нач­
нешь стучать —  не достучаться. 
Есть такие хозяева, к пр и м ер у, 
на улице М ичурина, в переулке 
Полевом , кото ры е и в дневное 
врем я калитки не о ткр о ю т.

еххХХХХХХХХХХХХЗОООООООС

ЧУЖАЯ 
РАДОСТЬ 

КАК 
СВОЯ

З им ой м о р о з  под пятьдесят. 
Почтальонам «актировка» —  
холод но . А  мы, доставщ ики, 
обязаны принести тел еграм м у 
воврем я, без опозданий. Быва­
ет и такое, принесеш ь телег­
р а м м у,—  а адресат нуж ны й 
там не ж ивет, спраш иваеш ь, 
ищеш ь. А  сооб щ ение —  с р о ч ­
ное. Рассказывать о наших бе­
дах м о ж н о  ещ е и ещ е —  да ра­
бота не ж дет.

Дальш е б еседуем  с И риной 
Ивановной Васильевой.

—  Да, в работе доставщ иков 
телеграм м  м ало завидного. 
Почти тридцать лет работаю  
на телеграф е, изучила все тон­
кости. Не скр о ю , л ю б л ю  свое 
дело. Начинала тогда, когда  
ещ е по «м орзе» отстукивали 
телеграм м ы . Наставниками м о ­
ими бы ли М аргарита Гаврилов­
на Толстых, Екатерина Иванов­
на Ковалени, Л идия Викторовна 
М игунова. Ж енщ ины  ответст­
венные, труд ол ю б и вы е , вни­
мательные, доброж ел ател ьны е 
и пунктуальны е. Таким, навер­
ное, и д о л ж ен  бы ть настоящ ий 
телеграф ист.

Сейчас м н о го е  изм енилось, 
работаем  на усоверш енство­
ванных аппаратах... А  за текста­
ми телеграм м  все такж е стоит

человек с бедам и, горестям и, 
радостям и. Наступает весна —  
поздравления с 8 М арта, П ер­
вом аем ; лето, осень —  студен­
ческая пора : купил билеты, 
поступил. И эти последние чи­
таю  с особы м  чувством , по то ­
м у что сама —  мать двоих д е ­
тей. Также поступали, вм есте с 
ним и переживала. В общ ем , 
д о л го  рассказывать,—  чужая 
радость как своя.

Не дум айте, что телеграф  —  
это только : принял, получил, 
доставил. Здесь такое перепле­
тение судеб , случайностей. К 
п р и м ер у, н е м ол од ой  м уж чина  
влю бился в х о р о ш ую  ж енщ ину 
и буквально засыпал ее тел ег­
рам м ам и, а в них —  такое 
плам енное чувство, впор у  по­
завидовать бы ло д о б р о й  за­
вистью  этой избраннице... Не­
скол ько  лет назад удалось не 
без нашей по м ощ и  сохранить 
сем ью . Все м ы  были даж е чу­
точку го рд ы  этим  ф актом.

Конечно, пр ои схо дят и ка­
ки е-то  см еш ны е истории. Сей­
час в од ну  Д зе рж и н скую  се­
м ью  идут тел еграм м ы  от сына- 
студента. Изучает он старосла­
вянский язык. И тексты  выдает 
в таком  духе.

М о гу  констатировать и не 
очень радостны й факт. Н еред­
ки сейчас телеграм м ы  о том , 
что потерялся, убеж ал из А р ­
мии сын. Представьте состоя­
ние родител ей . П риходит в 
ночь-полночь плачущ ая мать. 
Успокаиваю , как м о гу . Что 
там !.. За эти годы  стала уж е  
пси хо л о го м . П риходит человек 
чем -то  взвинченный, сама оп ­
ре д е ля ю : см о гу  ли разрядить?

А  какая ответственность у 
нас, телеграф истов, во врем я 
избирательны х кампаний, осо ­
бенно в день вы боров. Бывает 
и задерж иш ься со см ены . П о м ­
ню , раньш е Г. К. Кукарцева, 
И. Т. П рищ епенко , П. А . Н ики­
ф оров обязательно хоть сло­
вом д о б ры м  поблагодарят. А 
сейчас это стало как-то  не в 
чести. К онечно, такое отн ош е­
ние после ответственнейш ей, 
напряж енной см ены  не радует.

Рассказывая о своей ж изни, 
работе суетной, И рина Иванов­
на заметила, что м н оги е , кто  ее 
знает, не пр ем е нно  просят о 
том , чтобы  текст телеграм м ы  
передала им енно  она. Почему? 
Теперь м о гу  с полной уверен­
ностью  ответить на этот воп­
рос. П отом у что И рина Иванов­
на Васильева душ ой  болеет за 
свое дело, лю бит работать.

НАШ КОРР.

ТОЧКА ЗРЕНИЯ

ИСТОРИЯ
НЕ ПРОЩАЕТ

РАВНОДУШИЯ
В пе рвы е  д ни  се н тя б р я  п о го д а  

стоит, как по заказу. П о -л е тн е м у  
го р я ч е е  солнце , р о б к о е  п о у тр у , к 
п о л у д н ю  набирает силу, щ е д р о  
одар ива я теплом  с е н тя б р ь скую  
зе м л ю . Д ля крестьян это хо р о ш е е  
вре м я для уб о р ки  ур о ж а я . Им сей ­
час не д о  по литики  —  успеть уб ­
рать бы  хлеб в срл нечн ы е дни . На­
д о  тороп иться , пока п р о гн о з  пл о­
хой п о го д ы  не п о дтвер дил ся . С о­
б ы тия трех страш ны х августовских 
дней их м ало затрон ул и . К то -то  в 
них д о  сих п о р  ни че го  не понял, 
кто -то  —  наполовину. Д з е р ж и н с ­
кое  —  не М осква, пока  весть д о ка ­
тится из ц ентра д о  тае ж н о й  гл у ­
б ин ки , м н о го  воды  утекает в наш ей 
б ы стр о те чн о й  ж и зн и . А  слуш ать 
ра дио , читать газеты , см о тр е ть  те­
ле визо р  зем ле паш ц ам  некогда . 
Н адо уб ир ать  хлеб, пока  стоят по ­
го ж и е  дни ...

С ловом , ра зм е р е н н а я  д е р е в е н ­
ская ж и зн ь  идет свои ч е р е д о м . Но 
с е го д н я  ее хочется  осм ы слить в 
д вух и зм е р е н ия : д о  и после п е р е ­
вор ота . Ч то ж е  б ы л о  до?

Д о  сих п о р  в памяти ж и вы  вос­
по м ина ния о вы б орах П резид ен та  
России. Д о  сих п о р  п о м н ю , как со ­
б ирали  в наш ем  р а йо н е  голо са  в 
п о д д е р ж к у  кан дид атуры  Н. И. Рыж­
кова. Ч естно го в о р я , очень гр устн о  
б ы л о  см отреть  на эту  суету. Ведь 
не случайно кам пания в п о д д е р ж ­
ку Р ы ж кова бы ла ра звернута , п р е ­
им ущ ествен но , в сел ьско й  м ест­
ности. К рестьяне н а м н о го  ко н с е р ­
вативнее го р о ж а н , б о л е е  т о го , они 
н а м н о го  слабее р а зб и р а ю тся  в по ­
литике  и политических деятел ях. 
Да что  го в о р ить  о  крестьянах, если 
м н о ги е  представители  сел ьско й  
и нтеллигенц ии  суд ил и  о кандида­
тах на пост П р езид ен та  п р е и м у ­
щ естве нно  по вне ш ним  данны м , а 
не по  д ело вы м  качествам . А  с п о ­
л угр а м о тн ы м и  д е р е в е н ски м и  пен­
си оне рам и  б ы л о  и т о го  п р о щ е : 
уб едить  их в н е о б хо д и м о сти  го л о ­
совать за Ры ж кова и отдать свой 
голос в е го  п о д д е р ж к у  в дни  п р е д ­
вы б орн ой  кам пании о с о б о го  тр уд а  
не составило. И все-таки перевес 
м е ж д у  двум я о сн овны м и  кан дид а­
там и на пр е зи де н тский  пост Рос­
сии оказался не так у ж  вел ик: все­
го  лиш ь на 5,8 п р о ц е н та  голо сов  

'б о л ь ш е  оказалось у Р ы ж кова (д а н ­
ные п о  наш ем у р а й о н у ). В о зм о ж н о ,

РАЗ КАРТОШКА, ДВА 
КАРТОШКА...

Ни одна уборка урожая не 
обходится в деревне без помо­
щи школьников. Многие ребя­
та работают с отцами или стар­
шими братьями штурвальными 
на комбайнах, зачастую нужны 
их руки на токах, но больше 
всего трудятся ученики на 
уборке картофеля. Наш фото­
корреспондент Валерий Фили- 
моничев запечатлел для исто­
рии группу ребят из Александ- 
роершинской средней школы, 
которые собирались ехать на 
поля колхоза «Искра» убирать 
урожай «второго хлеба».

вот эти 5,8 п р оц ента  как раз и со с ­
тавили д е р е ве н ски е  пе нсионер ы .

А  что  ж е  б ы л о  по сле п е р е в о р о ­
та? А  после б ы л о  чувство  о с о б о го  
уд о вл е тво р е н и я  от то го , что  Рос­
сия не ош иблась в вы б о р е  сво е го  
П резидента. Что, н е см о тр я  на все 
старательно вы искиваем ы е п о р о ­
чащ ие ф акты, р о ссия не  не п о те р я­
ли веру в Б. Н. Ельцина. Ч то и м е н ­
но Белый д о м  России стал си м во­
ло м , о п л о то м  защ иты  е е  своб од ы . 
Еще б ы л о  чувство  о со б о й  ра до сти  
от то го , что  го р о ж а н е  н а м н о го  
п р о гр е сси вн е е  селян. Но б ы л о  и 
чувство досады . Д осады  и го р е чи , 
п о то м у  что кре стья не  (не все, но 
б ол ьш и н ство ) очень слабо р а зб и ­
ра ю тся  в п о л итике . Что они д о  сих 
п о р  остались о р у д и е м  в руках тех, 
к о м у  власть нуж н а  л ю б о й  ц еной. 
В про чем , таких нем ало не то л ько  
сре ди  крестьян. И это  тр е во ж и т. 
Т р евож ит, п о то м у  что  в б у р н о й  по ­
литиче ской  ж и зн и  страны  се го д н я  
в о з м о ж н ы  сам ы е не о ж и д а н н ы е  по ­
во р о ты  (п опы тка  го суд а р ств е н н о го  
п е р е в о р о та  это  очень на гл яд но  
показала). П о это м у се го д н я  п р о сто  
н е о б х о д и м о  им еть с в о ю  гр а ж д а н ­
с к у ю  п о з и ц и ю , свой взгляд  на все 
п р о и схо д я щ и е  соб ы тия . Н о это го  
м ало . Н уж н о  ещ е и понимать эти 
собы тия, п р ин им ать  см ел ы е и в е р ­
ны е ре ш е н и я  в кр и тич е ско й  ситуа ­
ции.

В д ни  в се о б щ е го  ликования , к о г ­
да н а р о д  праздновал  п о б е д у  св о ­
б о д ы  и д е м о кр а ти и , одна ж е н щ и н а  
призналась м не, что в д уш е  у нее  
осталось чувство  н е уд о в л е тв о р е ­
ния. Н е уд о вл е тво р е н ия  от то го , что 
в те страш н ы е дни  она  вм есте  со  
своим и  кол легам и  переж ивала  нас­
туп л е н ие  р е акц ии  м олча. О на ни­
че го  не сделала в п о д д е р ж к у  д е ­
м о к р а ти ч е с к о го  д виж е н и я . К огд а  
ей возр а зи л и : что  м о ж н о  б ы л о  
сделать в наш ем  ра йо н е , ведь 
здесь нет таких в о з м о ж н о с те й , как 
в М о скв е  или К расн ояр ске, она  от­
ветила: все вер но , но  м олч а  сидеть 
нельзя б ы ло. М ы  п р о сто  побоялись 
высказать с в о ю  п о зи ц и ю , п о то м у  
что  б у д у щ е е  б ы л о  неясны м . А 
приш ла бы  п а рти й но-воен ная  д и к ­
татура  к власти, и м ы  бы п о д ч ин и ­
лись ей, как подчин ялись  на п р о ­
тяж ен ии  70 с лиш ним  лет.

Да, сейчас д а ж е  стр а ш н о  п р е д ­
ставить себе, что  б ы л о  бы, ока ж ись  
за го во р щ ики  п о ум н е е . С тр аш н о  
представить, како й  слой интелли­
генц ии  был б ы  вновь снят! Тогда 
бы наша страна стала д ействител ь­
но  страной  д ур а ко в . Счастье, что 
это го  не случилось. Счастье, что 
ш есть vлет п е р е стр о й ки  не п р о ш л и  
д а р о м , взрастили  св о б о д у  м ы сли, 
воспитали настоящ их па триотов , 
к о то р ы е  в дни  путча б ез р а зд ум и й  
и кол еба ний  встали на защ иту д е ­
м окра тии , на защ иту б у д у щ е го  
страны .

М о сквич и  отсто яли  св о б о д у  Рос­
сии, наш у с вам и сво б о д у . П онятно, 
п р а ктиче ским и  д ействиям и  мы  им 
никак не  м о гл и  по м о чь , п о то м у  
что  ц е н тр  соб ы тий  пр иш елся на 
М о скву, но  м о р а л ь н о  п о д д е р ж а ть  
их б ы л о  в наш их силах. Н о К расн о­
ярск п р о м о л ч а л , а вм есте  с ним  
пр о м о л ч а л и  и ра йо ны  края. О д н а ­
ко, ока ж ись  р у к о в о д с тв о  и края, и 
ра йо нов  п о п р о гр е сси вн е е , и по зи ­
ция бы ла б ы  иной. Ведь не п о б о я ­
лись ж е  д р у ги е  си б и р ски е  го р о д а  
—  И ркутск. Н о во си б ир ск  —  заявить 
о свое й  п о д д е р ж к е  р о сси й с к о го  
р уко вод ства .

Ч то б ы ло , то п р о ш л о . П осле д р а ­
ки кулакам и не м аш ут. Нам всем 
н у ж н о  п р о сто  сделать сер ьезны й  
вы вод из это го . И сто рия не п р о щ а ­
ет р а вн о д уш и я  и трусо сти , п о это м у  
нельзя отм ахиваться от нее, как от 
назойливой  м ухи . Н ельзя с е го д н я  
заним ать о б ы ва те л ьскую  п о зиц и ю , 
м ол, б ез м еня по л ити ки  р а з б е р у т ­

ся. М ы  сами дела ем  с в о ю  и сто р и ю , 
и б уд ущ е е  на рода —  в е го  с о б ­
ственны х рука х . П ора, наконец , 
осознать это.

И. ГРИГОРЬЕВА.
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СОВЕТ ?
31 августа состоялась 

внеочередная сессия рай­
о н но го  Совета народны х 
деРутатов, С сооб щ ени­
ем о действиях, пр ед ­
приняты х п р е з и д и у м о м  
рай он ного  Совета и его 
исполнительны м  органом  
в дни государственного  
переворота  19— 21 авгу­
ста, выступил пр ед сед а­
тель исполком а райсове­
та Ю . В. Иванов. О н рас­
сказал с л е д у ю щ е е . В 
течение дня 19-го августа 
исполком  ра й он ного  Со­
вета пытался связаться с 
п р е з и д и у м о м /и  исполко­
м ом  краевого  Совета на­
родны х депутатов. Свя­
заться не удалось. Узна­
вали обстановку в сосед­
них районах —  А банском , 
Тассевском. П о ло ж ен и е  
бы ло , таким  ж е  не оп ре­
деленны м . И н ф орм ацию  
черпали лиш ь из всесо­
ю зны х оф ициальных ис­
точников, из края ничего  
не поступало. 20-го по лу­
чили тел еграм м у за под­
п и с ь ю  п р е д с е д а т е л я  
краевого  Совета В. Н. 
Севастьянова с указанием 
подд ерж ивать в районе 
по ря д ок, соблю дать спо­
койствие, д о  в ы я с н е н и я  
обстановки не в в о д и в  
ч р е звы ч а й н о е  п о л о ж е ­
ние. На состоявш ем ся в 
этот ж е  день совещ ании 
по уб о р ке  уро ж ая  д о л о ­
ж и л и  р у к о в о д и т е л я м ,  
ка ки е  м е р ы  н е о б х о д и м о  
приним ать в случае вве­
дения чрезвы чайного  по­
лож ения. Изданные 19-го 
а в гу с т а  П р е з и д е н т о м  
России Б. Ельциным ука­
зы о неподчинении ГКЧП 
в первы е два дня д о  рай­
она не дош ли, а 22-го 
приш ла телеграм м а за 
подписью  Севастьянова 
с требованием  со б л ю ­
дать указы Ельцина. Но 
обстановка и без того  
уж е была ясна.

Заслушав инф орм ацию  
председателя ра й он ного  
Совета народны х д е п у­
татов о д е я те л ьн о сти  
Совета и е го  исполни­
тельного  органа в дни 
госуд а рстве нн ого  п е р е ­
ворота, районны й Совет 
отм етил, что на те р р и ­
тор ии  района все п р е д ­
п р и я т и я , о р га н и з а ц и и , 
колхозы  и совхозы  в этот 
п е р и о д  ра б отал и  как 
обы чно. Ф актов сод ейст­
вия или п о д д е р ж ки  ГКЧП 
п р ези д иум ом , испо лн и ­
тельным ком итетом , от­
делам и, д о л ж н о стн ы м и  
лицами не было. П р ези ­
диум  ра й он ного  Совета 
народны х депутатов, ис­
полнительны й ко м и те т , 
д олж ностны е лица дей­
ствовали в соответствии с 
Конституцией и законами 
РСФСР.

В рнботе сессии принял 
у ч а о и е  и выступил на­
ро дн ы й  депутат РСФСР 
А . Е. Саф онов.

ПОГОВОРИМ О ДУХОВНОСТИ

КУДА

КАТИМСЯ?,•••

ХОДЯ с работы , Нина 
отцепила золоты е се­
ре ж ки , сунула их в ко ­

ш елек, полож ила е го  на д н о  
сум ки, привалила пакетами с 
крупой  и м акаронам и, купл ен­
ны ми в обеденны й переры в. 
Б е реж ен ого  б о г б ер еж е т —  с 
м есяц  назад у сослуж ивицы  
непоздним  вечером  в пе ре ул ­
ке сорвали ш апку и серьги...

Чувствовала себя нехорош о, 
пошла сразу д о м ой . На лест­
ничной пл ощ а д ке  закаш ля­
лась, стала искать в сум ке  кл ю ­
чи, вывалились пакеты. Из 
квартиры  напротив выходила 
соседка. О на подняла пакеты, 
сум ку  подерж ала, посочувст­
вовала.

—  Как вас качает! Гриппуе­
те? И дите прилягте, а я вам 
чайку п о д о гр е ю ... и занесла 
сум ку  на кухню , поставила на 
газ чайник.

Нина благодарила см ущ ен­
но (не знала имени соседки, 
сухо  кивала при встрече, а 
она-то отзывчивая, до б ра я !), 
прилегла в ком нате на диван, 
веки сом кнула, но не уснула: 
слышала, как соседка вышла 
из кухни, хлопнула входной 
дверью ...

Вскоре снова щ елкнул за­
м ок. Нина поднялась, встрети­
ла м уж а, он разделся, пош ел в 
ванную , а она —  на кухню , ра­
зобрала сум ку, заглянула в ко­
ш елек и —  об м ерл а!.. Ни се­
ре ж ек, ни полученной се го д ­
ня зарплаты !... П е ре б оро в  вне­
запную  слабость в ногах, б р о ­
силась к соседке , рассказала...

—  Ты что! —  гр уб о  вскрик­
нула соседка. —  М еня п о д о ­
зреваешь? М ало где м огла по­
терять, а м ож ет, и ещ е кто-то  
побывал у тебя на кухне, пока 
дры хла!

—  Никуда я не заходила и 
не спала! —  запричитала Нина.

—  М ож ет, вы случайно... Я ни­
ко м у  ни слова... О тдайте толь­
ко  сер еж ки , п о д а ро к  м ужа. 
У м о л яю ! Иначе придется о б ­
ращ аться в м илицию ...

—  А  не д окаж еш ь! А  я тебя 
привлеку за клевету! —  зло 
процедила соседка и взгляну­
ла так нагл о-вы зы ваю щ е, что 
Нина поняла: да, она украла.

Не заходя д о м ой , побеж ала 
в м илицию . Там ее поняли, 
обещ али послать участкового, 
но не обнадеж или: свидетелей 
нет, оснований для обы ска 
нет... И м уж  дом а сказал...

—  Д ело гиблое, пусть она 
подавится.

Самое неож ид анное  в этой 
невы дум анной истории то, что 
воровка —  интеллигентка с 
высш им образованием , п р е п о ­
дает в од ной  из средних 
ш кол... По ны неш ним  м еркам  
случай, конечно, не самый д и ­
кий. Из газет узнаем  и похле­
щ е, п о стр а ш н е е ..'. Х о з я и н  
усадьбы, увидев в саду сосе д­
ского  м альчиш ку, пальнул в 
не го  из дробовика ... Старики 
получили записку: «Ваша внуч­
ка похищ ена и б удет убита, 
если вы не полож ите  в услов­
ленном  м есте тысячу рублей». 
Сама внучка и организовала 
рэкет... Ж е н щ и н а  продала сво­
его  ре б еночка  за 80 ц е л ко ­
вых... Второклассник убил ш е­
стилетнего  мальчика... Родичи 
или сож ители приканчиваю т 
д р у г  д р уга  из-за де не г или

«просто так», по  пьянке...
Заметьте, речь не о пре­

ступниках, не о душ евноб ол ь­
ных, а о нормальны х(?), об ы к­
новенных лю дях.

С чего ж е в нас это нараста­
ние ж естокости , ж адности, рва­
чества, вороватости, цинизм а 
и эгоизма? Сразу напраш ива­
ется ответ: все от нашей б е д ­
ности, неустроенности , от пло­
хой ж изни... Так почем у ж е  в 
войну и сразу после нее, когда  
бы ло несравним о беднее, не­
устроеннее и труд нее , почем у 
ж е  тогда  родственники, соседи* 
и д а ж е  посторонние  п о д д е р ­
живали д р у г д руга , выручали,

• спасали, делились? Так от чего 
ж е ны неш нее по вр еж д ен и е  
нравов?

Во-первых, на м ой  взгляд, 
растеряла свою  воспиты ваю ­
щ ую , очеловечеваю щ ую  и об­
лаго ра ж и ва ю щ ую  роль «ячей­
ка общества» —  семья. Стари­
ки ещ е как-то  пы таю тся вли­
ять на внуков, а родители, как 
правило, пере д о ве ряю т воспи­
тание детсаду, ш коле  и... теле­
визору. Зато при детях руга ­
ю тся, хают, выпиваю т, лгут, 
лицем ерят. В итоге  —  безнрав­
ственность м о л о д ее т с уско ­
рением . М но ги м  детям  дома, 
в сем ье плохо , неинтересно, 
пусто...

Во-вторых, нет сегод ня  идеа­
лов, при м ер ов  для по др аж а­
ния в литературе и искусстве. 
Что бы там ни говорили, а

М а л ь ч и ш -К и б а л ь ч и ш , д я д я  
С тепа-м илиционер, Тим ур и 
его  ком анда, Павка Корчагин, 
капитан Н ем о —  как-то  все- 
таки возвыш али и ф о р м и р о ­
вали честь см о ло ду. А  нынче, 
кто на первом  плане? И нтер­
девочки, Ш варценеггер ., секс- 
бом бы , эротом аны , дельцы , 
м о ш е н н и к и , н и ги л и с т ы ,м и л ­
лионеры , извращ енцы  и п р и ­
способленцы . П олож ительны е 
ж е  тем пы  преим ущ ественно 
неудачливы, не пр и вл ека те ль­
ны, наивны, безвольны, ход уль­
ны, слабосильны и... п р и д у р к о ­
ваты.

И, наконец, третий д о м о р о ­
щ енны й ф актор —  неверие. 
С егодня м ало кто верит в вы­
сокие идеи, в светлое б уд у - - 
щ ее, в законы, в р е ф о рм ы , в 
лидеров, в ры но чно е  бл аго­
денствие. И м енно такое неве­
рие  и втягивает м ногих в ж е ­
сто кую  б о р ьб у  та сущ ествова­
ние, когда  все средства хор о­
ши, когда м о ж н о  наступить на 
собственную  совесть и пе ре­
ступить через б лиж него ... Э то 
и есть верх безнравственно­
сти. О тсю да и провалы пере­
стройки, и м еж национальны е 
кровопролития, и об ескровл и­
ваю щ ие стачки, и поляризация 
общ ества, и реальная угр оза  
развала на ро д н ого  хозяйства 
страны.

Так что ж е  делать? Нара­
стить нравственность «ж елез­
ной рукой»  —  безнравственно 
и бесперспективно. Н ичего ие 
делать —  губительно  и пр е ­
ступно. Нарисовать л ю д ям  пер­
спективу, заставить уваж ать 
законы, развенчать и нейтра­
лизовать псевдоидеалы , по д ­
нять пр ести ж  культурности , 
духовности , гарм оничности  и 
порядочности  —  это уж е  кое- 
что.
Г. ПЕРЕВОЗЧИКОВ-ХМУРЫЙ.
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ЗАЧЕМ ДУША |

РАССТАЕТСЯ |

С ТЕЛОМ? !

(Окончание.
Начало в №  109).

Какое де ло  наш им б ол ь­
ным д о  теорий  и ученых 
споров? Им нуж ен результат, 
а он очевиден; два-три сеанса 
«погруж ения»  даю т тот ж е  
эф ф ект, что, м н о ги е  м есяцы  
обы чной психотерапии, заня­
тий аутотренингом .

—  Хорошо, пойдем не от 
терапии, а от факта: у чело­
века, замордованного жизнью, 
началась тяж елая депрессия...

—  Да, был у нас такой б ол ь­
ной —  сем ь лет не м о г изба­
виться от этого  состояния, а 
после пе рвого  ж е  сеанса уш ел 
здоровы м . Что ж е  произош ло? 
Врачи в обы чной поликл инике  
лечили его, даж е пом огал и  
на какое-то  врем я. А  по  сути 
они лиш ь снимали си м птом , 
загоняя сам у болезнь вглубь. 
Ведь надо не со  следствием  
бороться , а с причиной . О на 
ж е  часто кроется им енно  на 
уровне  бессознательного, куда 
и врачу, и б о л ьн о м у  доступ  
закрыт. Д окопаться д о  этой 
пр и ч и н ы , взло м ать  б а р ь е р  
м е ж д у  сознательны м  и б ес­
сознательны м , чтобы  вытащ ить 
на свет то  тяж елое, тр е в о ж ­
ное, что  мучает, не дает ж и ть ; 
пом очь человеку осознать сами 
кор ни  своей патологии или ха­
рактера —  вот в чем суть по­
гр уж е н и й  в необы чны е со­
стояния.

—  Но это же суть и психо­
терапии вообще! Тех же ре­
зультатов врач может достичь 
и не прибегая к «шаманству» 
—  психоанализом, например, 
то есть долгими, обстоятель­
ными беседами с больным.

—  А  мы  и не утве рж д ае м , 
б уд то  м етод  Гроф а панацея. 
П рост для наших с е го д н я ш ­
них условий он как «палочка- 
в ы р у ч а л о ч к а » . Н е в р о т и к о в ,

психотиков с каж ды м  го д о м  
все больш е, а врачей? Ведь тот 
ж е  психоанализ у нас так д о л ­
го  и усер д н о  изничтож или, что 
сегод ня  на м н о го м и л л и о н н ую  
М оскв у  и десяти специали­
стов не найдеш ь. Для сравне­
ния: в го р а зд о  м еньш ей аме­
риканской Ф иладельф ии, с ко ­
тор ой  наш ц ентр  сотрудничает, 
их о ко л о  двухсот! Да для пси­
хоанализа, извините, надо ещ е 
и созреть Нам так д о л го  вдал­

бливали в голову м атериализм , 
что бессознательного  мы не 
признавали, а уж  кол л ективно­
го  тем более.

—  Как не признавали и раз­
говоров о душе —  «поповские 
сказки»!

—  А  если и начали сейчас 
подозревать, что она сущ ест­
вует, то  прож ив столько  лет 
в духо вн ом  рабстве, уважать 
ее не научились. А  психоана­
лиз это не пр осто  ко р о л ь  пси­
хотерапии —  самая тонкая, 
самая слож ная и кропотливая 
техника, —  это п р е ж д е  в сего  
ш кола сам оуважения.

—  И все же в центре приме­
няют не только метод Грофа.

—  Да, м ы  сейчас пош ли по  
пути создания специальны х 
п р о гр а м м  для конкретны х бо­
лезней. Для лечения о ж и р е ­
ния, скаж ем , это наука о. пра­
вильном питании, работа над 
эм оциям и —  ведь для м н оги х

еда в род е  успокоительной  таб­
летки. Значит, и здесь надо 
начинать не с ж елудка, а с го ­
ловы: научить человека пра­
вильно питаться, управлять сво­
им аппетитом.

Л ечение сексуальны х рас­
стройств кр о м е  психотерапии 
включает, к п р и м ер у, специаль­
ную  -гим настику, созд ан ную  в 
Китае, восточны е представле­
ния о гарм онизации пар. Э ф ­
ф ект очень хорош ий. Но опять 
ж е  это индивидуальная р а б о ­
та с больны м  —  долгая, кр о ­
потливая, творческая. Тот ж е  
результат м о ж н о  получить и 
м е то д о м  Гроф а, гд е  занятия 
коллективны е —  нуж ен тол ько  
хорош ий специалист и хо р о ш и й  
магнитоф он. Вот п о ч ем у м ы  
этот м етод  так пр о п а га н д и р у­
ем , учим  врачей, совер ш е нст­
вуем ся сами у наших зару­
беж ны х коллег.

—  Насколько я знаю, этот 
метод используют не только 
для лечения. В Москве есть 
научно-внедренческий центр 
«Эйдос». Здесь вполне здоро­
вые люди вот так же, регуля­
цией дыхания вызывают особое 
состояние психики, в котором 
могут ходить по огню, опу­
скать в пламя руки. Они ут­
верждают, что это помогает 
обрести уверенность, изба­
виться от комплексов, владеть 
своим настроением.

—  Да, в об щ е м -то  этот сп о ­
соб до стиж ения ... больш ей зр е ­
лости, что  ли. М е то д о м  Гроф а 
м о ж е т пользоваться л ю б о й  
человек, если, конечо , нет 
противопоказаний. И л ю б о й  
что-то  получит —  расш ирит 
свои творческие  возм о ж но сти , 
откроет резервы  психики, о р га ­
низма. В итоге человек п о -д р у ­
го м у  начинает относиться к 
себе, к ж изни.

Но хотел бы  пр ед остер ечь : 
ды хание очень тонкий  и нстру­
м ент, е го  расстройство м о ж е т  
привести к серьезны м  н е п р и ­
ятностям. Так что сам остоя­
тельность здесь пр осто  н е д о ­
пустима. Не советовал бы  д о в е ­
ряться и всяким секциям , ш ко­

лам, кооперативам. П сихотера­
пия —  зто порой  царство ш а р­
латанов, к сож алению .
—  Но больной человек проч­
тет этот материал и ухватится 
за него, как утопающий за со­
ломинку. А кто поможет! Ваш 
центр городской, значит, при­
нимаете только москвичей...

—  Ну почем у ж е ! П р и ни м а­
ем  и приезж их, правда, ста­
ционара у нас нет, и в о зм о ж ­
ности, конечно, ограничены . 
Л ечение платное, но  деш евле, 
чем в кооперативах. Наш ад­
рес: М осква, А рбат, 25.

По м е то д у  Гроф а раб отаю т 
и во В сесою зном  центре  ней­
ро эн д о кр и н о л о ги и , гд е  с успе­
хом  лечат «афганцев». М о гу  
по реком ендовать ещ е ассо­
циацию  «Д уш евное равнове­
сие», гд е  к р о м е  не вр ол оги че ­
ских болезней лечат и ал кого ­
лизм. Да и наша работа по  о б у ­
чению  врачей м е то д у  Гроф а
—  это тож е  ведь стре м л е ни е  
сделать психотерапевтическою  
пом ощ ь качественной и д о ступ ­
ной повсем естно!
Беседу вела Валентина ЖУРБА, 
заел. работник культуры 
РСФСР.
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ДОРОГА И МЫ ' ' 1 =  1 =  =

ОТ РЮМКИ ОТКАЖИСЬ
ТАКИЕ аварии в крае случа­

ю тся не часто. Грузовик на 
полном  ход у  вспорол б ок  
встречном у автобусу, пять че­
ловек получили см ертельны е 
травмы, ещ е четверо покале­
ченных в тяж елом  состоянии 
попутны м и маш инам и отправ­
лены в б л иж ай ш ую  больницу. 
А бсолю тная нелепость траге­
дии стала очевидна, когда при­
бы вш их на м есто происш ест­
вия сотр уд ни ко в  м илиции о б ­
дало спиртны м  пе ре га ром  из 
кабины грузовика. Водитель 
гр узо в о го  автом обиля (экспе р­
тиза это позж е подтвердила) 
был трезв. На ровной ш и р окой  
д о р о ге  ничто не м еш ало бла­
гополучно  разм инуться автобу­
су и гр узовику. Но не разъеха­
лись они лишь из-за одной 
пом ехи —  алкоголя...

Еж егодно треть всех пр ои с­
шествий в К расноярском  крае 
соверш ается в результате ал­
когол ьн ого  опьянения водите­
лей. В отдельны х районах по 
этой причине происходит от 
40 д о  80 процентов  аварий, 
причем , как правило, наибо­
лее тяж елы х, кото ры е ведут к 
гибели л ю д ей  и б ол ьш ом у 
м атериальном у ущ ербу.

П очем у ж е  водители садятся 
нетрезвы м и за руль автом оби­
ля? М ож ет быть, они не зна­
ю т о вред е  пьянства и об опас­
ности, ко то р ую  создает на д о ­
р о ге  нетрезвый водитель? Ед­
ва ли это так О вр е д н о м  влия­
нии алкоголя на организм  у 
нас достаточно осведом лен 
лю бой  грам отны й человек, а 
тем более проф ессиональны й 
водитель. И причину того, что 
он все-таки употреб л яет алко­
голь перед рейсом , надо ис­
кать в д р уго м . О бы чно этом у 
наруш ению  проф ессионально­
го долга  способствует д ур но й  
прим ер , слабая воля, недисци­
плинированность, беско нтро ль­
ность. К ром е того, часто во­
дитель надеется, что выпив, 
он не попадет в аварию.

О бы чно водитель не верит

в возм ож ность  собственны х 
ош ибок при вож дении, наде­
ясь на свой опыт и практику, 
уверен, что не вызовет п о д о ­
зрений о  нетрезвом  состоянии 
и не б удет задерж ан госавто- 
инспекцией. И хотя свыш е 30 
тысяч автовыпивох е ж е го д н о  
убеж даю тся, что мы слили наив­
но, их опыт м ало ко м у  п о м о ­
гает. Число задерж анны х не­
трезвы х автом обилистов в крае 
не сокращ ается —  т. е. м н оги е  
пр о д о л ж а ю т учиться только  на 
своих ош ибках. А  ош ибки, свя­
занные на д о р о ге  с пьянством, 
зачастую  бы ваю т роковы м и. 
Только в м инувш ем  го д у  в 
1.523 авариях, с о в е р ш е н н ы х  
нетрезвы м и водителям и, 395 
человек погибли и 1.690 пока­
лечены. В числе пострадавш их
—  значительная часть самих 
водителей.

М НОГИЕ ош иб очно  счтаю т, 
что если и пр оисходит авария, 
то алкоголь при этом  не игра­
ет основной роли1. Н екоторы е 
такж е полагаю т, что снять со­
стояние опьянения м о ж н о  ин­
тенсивны м и ф изическим и уп­
раж нениям и, пребы ванием  на 
свеж ем  воздухе, хол од ны м  
душ ем , кре пки м  коф е или 
кратковрем енны м  сном . В д е й ­
ствительности все эти ф акторы  
только субъективно улучш аю т 
об щ » * состояние, но  не о тр е з­
вляют 'и не уско р я ю т процесса 
выведения алкоголя из ор га­
низма.

Есть ещ е одна причина, по 
кото рой  часть нетрезвы х во­
дителей садится за руль. Э то
—  неосведом ленность о вред ­
ном влиянии малых доз алко­
голя. Не каж ды й рискнет сесть 
за руль после обильного  воз­
лияния, да и о кр уж а ю щ и е  м о ­
гут то м у  воспрепятствовать, но 
далеко не все знаю т, что даж е 
круж ка  пива, ко то р о е  не кото ­
ры е вообщ е не считаю т алко­
гольны м  напитком , м о ж е т быть 
причиной гр уб ы х ош иб ок и как 
следствие этого  аварий.

Под влиянием  алкоголя в

пери о д  возб уж д ен ия  не чувст­
вуется нарастающ ая усталость. 
У ж е в начальной стадии опья­
нение снижает вним ание и точ­
ность восприятия, наруш аю тся 
критическое м ы ш ление и па­
мять, а в дальнейш ем  в озб уж ­
дение см еняется угнетением-. 
П оэтом у прием  даж е незначи­
тельных д о з  алкоголя сниж ает 
психоф изиологические воз­
м о ж н о с ти  в о д и те л я . Р аньш е 
при освидетельствовании не­
тре зво го  ш оф ера врачи указы ­
вали кон кр е тн о  степень е го  
опьянения: сре д н яя , легкая, ос ­
таточная... И это бы ло важно, 
по том у что от той или иной гра­
дации зависело наказание. Те­
перь действует новый по р я д о к : 
указы вается од н о зн а ч н о  —  
трезв или нет. И если п р е ж д е  
остаточная степень (в п р о сто р е ­
чии  и м е н у е м а я  «с п о х м е л ь я » )  
была спасительной для авто­
браж ника, по скол ьку избавляла 
его  от адм инистративного  взы­
с ка н и я , то  се й ч а с  и о н а , о з н а ­
чая н а л и чи е  а л к о го л я  в к р о в и , 
влечет соо тве тствую щ ую  от­
м е тку в акте освидетельство­
вания —  «нетрезв».

Единственно надеж ны м  спо­
собом  избежать влияния алко­
голя для водителей является 
правило —  не пить, не садить­
ся за руль автомобиля после 
употребления л ю б о го  количе­
ства спи р тн ого . Для тех, кто 
не хочет ем у следовать, в Крас­
ноярском  крае введено недав­
но уб ед ительное  пр е д о сте р е ­
ж ение. Реш ением сессии край- 
совета установлена повы ш ен­
ная ответственность за сам ое 
гр уб о е  наруш ение д о р о ж н о го  
кодекса. Теперь протрезвев­
ш его  автом обилиста ож идает 
лиш ение 1.000 рублей либо 
водительского  удостоверения 
на сро к  д о  3 лет. Такая ж е  от­
ветственность пред усм отре на  
и за передачу управления ли­
цу, находящ ем уся в нетрезвом  
состоянии или уклонение от 
м е д и ц и нско го  освидетельство­
вания на состояние опьянения.

Те, кто садится за руль «под 
мухой», вообщ е не им ея прав, 

подвергаю тся только  1.000-руб- 
левом у штраф у.

Введение новой санкции уж е 
м ногих лю бителей сп и р тн ого  
заставило задуматься над сво­
им б уд ущ и м . Вероятность по ­
терять тысячу рублей  или на 
три года лиш иться л ю б и м о й  
работы  побуж дает их изба­
виться от вред ной  привы чки. 
Но сам остоятельно это сде­
лать м н оги е  не в состоянии и 
по том у обращ аю тся за по ­
м о щ ь ю  к врачам. Н еобы чно 
популярны м  сре ди  водителей в 
последние дни стало красно­
ярское научно -озд о ро ви тел ь­
ное п р е д п р и я ти е  «И нсайт» 
(пр. М ира, 35). П одкупает оно,

в и д и м о , к р а т к о с р о ч н о с т ь ю  
п р о в о д и м о го  там лечения —  
7— 10 дней. У всех пациентов 
практически исчезает б ол ез­
ненное влечение к алкоголю . 
Л ечение провод ится только 
путем  психотерапевтического  
воздействия и заканчивается 
после того , как пациент уб е ж ­
дается в полном  безразличии 
к пр и няти ю  порций спиртного .

Реш ение избавиться от па­
губ н о го  пристрастия —  верное. 
Для водителей —  это единст­
венный способ сохранить свою  
работу и благополучие в семье.

В. ЧЕЛАЗНОВ, 
инспектор управления ГАИ 
УВД Красноярского крайис­
полкома.
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ИЗ ПОЧТЫ РЕДАКЦИИ

ВЫ НУЖНЫ И ЧИТАТЕЛЯМ
Здравствуйте, прем ногоуваж аем ая Светлана М алахова 

(извините, отчество ваше не знаю ). Я сегод ня  прочитала га­
зету «Д зерж инец» за 31 августа, гд е  опубликованы  ваши 
стихи, посвящ енны е памяти дочери .

Уважаемая Светлана, я читала эти стихи и плакала. М не  
приход илось работать вместе с вашей Галей, я ее знала. 
Как ж алко м о л о д ую  ж енщ ину, и вас не м еньш е жаль. Как я 
вам сочувствую  и очень соб олезную . Знаю , что в а ш е 'з д о ­
ровье  о ч е н ь ' слабенькое, и пр ош у вас: ради того , что вы 
нам, читателям газеты «Д зерж и чец», очень нуж ны , и д о л ж ­
ны д о л го  ж ить. Э то тр уд н о  после такой утраты, такого  горя, 
но пр ош у вас, постарайтесь и себя поберегите .

Уважаемая Светлана, пиш у вам с надеж дой, что вы хоть 
не м но го  успокоитесь. С уваж ением  к вам.

М. М. РУСИНОВА, 
с. Дзержмнское, ул. Советская, 89.

Администрация и профсоюзный комитет совхоза имени 
Дзержинского выражают искреннее соболезнование род­
ным и близким безвременно погибшей ГЛУШНЕВОЙ На­
дежды Дмитриевны.
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